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Auf den Hund gekommenImmer mehr Hunde erobern Kärntner Büros – sie 

senken Stress und fördern Teamgeist. Expertin Heidrun 

Pusch erklärt, worauf es im Arbeitsalltag ankommt. 

Laura Kahl

H unde am Arbeitsplatz sind 
kein neuer Trend, haben 
aber in den letzten Jahren 

deutlich an Bedeutung gewonnen. 
„Mit der wachsenden Zahl an Hun-
debesitzern steigt auch das Bedürf-
nis, den Vierbeiner in den Alltag 
einzubeziehen“, sagt Heidrun Pusch, 
zertifizierte Tiertrainerin und tier-
schutzqualifizierte Hundetrainerin. 
Besonders in kreativen Branchen 
wie IT, Medien oder Start-ups sei die 
Offenheit groß, während regulierte 
Bereiche mit strengen Hygiene- oder 
Sicherheitsauflagen zurückhaltender 
seien.

VIELE VORTEILE DURCH HUND
Studien und Umfragen zeigen laut 
Pusch deutliche Vorteile: „Hunde 
im Büro senken Stress, steigern Zu-
friedenheit und fördern Bewegung 
sowie soziale Kontakte.“ Schon das 

Streicheln setze Bindungshormone 
frei und kleine Spaziergänge locker-
ten den Arbeitstag auf. Und der Hund 
erleichtere sogar das Gespräch mit 
Kollegen und Kolleginnen. Aber: 
Nicht jeder Vierbeiner ist für das 
Büroleben geeignet: „Ein Hund sollte 
vor allem die Fähigkeit haben, sich 
zu entspannen. Ebenso wichtig ist, 
dass er sowohl mit Menschen als 

auch mit anderen Hunden verträglich 
ist”, so Pusch. Gute Trainingsmetho-
den seien etwa Entspannungs- oder 
Deckentraining. Die Tiere brauchen 
auch einen geeigneten Rückzugsort. 
Für Pausen empfiehlt die Expertin 
Bewegung und Beschäftigung durch 
Kauknochen oder Futterspiele.RÜCKSICHT AUF KOLLEGEN

Dennoch stehen für sie immer das 
Tier und seine Bedürfnisse im Vor-
dergrund: „Ruhephasen, Bewegung 

und regelmäßige Pausen sind Pflicht.” 
Gleichzeitig brauche es Rücksicht auf 
Kollegen und Kolleginnen – vor allem 
bei Allergien oder Ängsten. Außerdem 
muss ein Hund erst auf das Arbeits-
leben vorbereitet werden. „Wer den 
Schritt wagt, sollte Geduld mitbringen 
und nicht erwarten, dass alles sofort 
klappt”, betont Pusch. Frühzeitige Ge-
wöhnung - besonders bei Welpen – 
erleichtere daher den Einstieg. Unter-
stützung bieten Hundetrainer und 
Hundetrainerinnen, die auch ganze 
Teams schulen können.
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Hundetrainerin Heidrun Pusch gibt Auskunft über Hunde am Arbeitsplatz. 

Hunde brauchen auch am Arbeitsplatz genug Rückzugs-möglichkeiten.

ZUR EXPERTINHeidrun Pusch ist zertifizierte Tiertrainerin und  
tierschutzqualifizierte Hundetrainerin. 
Seit 2011 führt sie gemeinsam mit ihrem Partner 
Martin Sadounik das Unternehmen respekTIERt, wel-
ches sich auf belohnungs- und bedürfnisorientiertes 

Hunde- und Tiertraining in Kärnten spezialisiert hat. 

„Wer den Schritt wagt, sollte Geduld mitbringen und nicht erwarten, dass alles sofort klappt“
Heidrun Pusch, Expertin
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Alpe Adria Manufaktur Strohmaier
Gurktal-Straße 15, 9344 Weitensfeld
Kärnten, Österreich, Telefon: +43 4265 425

Geöffnet: Mo - Fr von 8.30 bis 18 Uhr
Sa von 8.30 bis 12.30 Uhrwww.alpeadriamanufaktur.com

Die Trachtverbindet!

E nde Jänner ging in Klagenfurt eine Ära zu Ende: Der Kika/Leiner 
Standort in Klagenfurt hat 
nach Jahrzehnten seine Türen 
für immer geschlossen. Die 
Landeshauptstadt hat im Os-
ten der Stadt nicht nur einen 
prominenten, sondern auch 
einen großflächigen Leer-
stand. Wie geht es mit der 
großen ungenützten freien 
Fläche weiter?

ES WIRD DAUERNIm Sommer preschte Vizebür-
germeister Patrick Jonke (FSP) 
mit einem kühnen Vorstoß an 

die Öffentlichkeit. Jonke schlägt 
vor, das Areal in Wohnfläche 
umzuwandeln. „Klagenfurt 
braucht dringend leistbaren 
Wohnraum. Sowohl Experten 
und Vertreter gemeinnütziger 
Wohnbauträger, als auch Wirt-
schaftsexperten bestätigen das 
große Potenzial des Areals in 

Richtung Wohnbau“, so Kla-
genfurts Wohnungsreferent in 
einer Aussendung. Was sagt die 
Supernova-Gruppe zu diesem 
Vorschlag? Die Nachnutzung 
des Kika/Leiner-Standorts sei 
noch völlig offen. Weder eine 
Zu- noch eine Absage gibt es 
gegenüber der Nutzung als 

Wohnfläche. Man müsse be-
denken, dass es sich bei der 
Immobilie um ein ehemaliges 
Möbelhaus mit extrem hohen 
Raumhöhe handle. Man stehe 
bei der Nachnutzung erst am 
Anfang, in zwei bis drei Jahren 
rechne man mit einer Weiter-
entwicklung.

Im Jänner herrschte bei Kika/Leiner eine trübe Stimmung: Der Inhaber steht der 

Nachnutzung offen gegenüber.
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Im roten  Sofa wohnen?In Klagenfurt wird über die Zukunft 
einer großen Immobilie mit vielfältigen 
Nachnutzungsmöglichkeiten debattiert –  

das sagt die Supernova-Gruppe dazu.

Stephan Fugger
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8. Tage der  

Alpen-Adria Küche

Vom 5. bis 21. September findet 

in Klagenfurt eines der größten 

Kulinarik-Festivals Österreichs 

statt – mit dabei Starkoch Giuliano 

Baldessari vom Aqua Crua aus 

Italien. Mehr dazu im Innenteil!

An einen Haushalt • Österreichische Post AG • RM 20A042173 K • 9020 Klagenfurt
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• Exklusive, individuelle 

Outdoor-Sauna mit Vorraum

• Softub Whirlpool – 365 Tage 

Wellness für In und Outdoor

 Ich berate sie 

persönlich!

Herbstzeit ist 

WELLNESSZEIT!
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223.529 Print-Auflage1)

Erscheinung: monatlich
Vertrieb: kostenlos an die Haushalte 
durch die Österreichische Post AG

9545	 Radenthein.............................  2.079 Ex.
9546	 Bad Kleinkirchheim................ 574 Ex.
9701	 Rothenthurn...............................  536 Ex.
9751	 Sachsenburg ............................ 483 Ex.
9753	 Lind im Drautal.........................  476 Ex.
9754	 Steinfeld.........................................  691 Ex.
9761	 Greifenburg................................  925 Ex.
9762	 Weißensee.................................. 409 Ex.
9771	 Berg im Drautal........................  379 Ex.
9772	 Dellach im Drautal................. 574 Ex.
9773	 Irschen...........................................  592 Ex.
9781	 Oberdrauburg..........................  575 Ex.
9800	 Spittal an der Drau............ 5.809 Ex.
9805	 Baldramsdorf............................  663 Ex.
9811	 Lendorf............................................  551 Ex.
9812	 Pusarnitz........................................  361 Ex.
9813	 Möllbrücke....................................  614 Ex.
9814	 Mühldorf........................................  352 Ex.
9815	 Kolbnitz.......................................... 485 Ex.
9816	 Penk................................................... 279 Ex.

9821	 Obervellach................................  785 Ex.
9822	 Mallnitz...........................................  295 Ex.
9831	 Flattach......................................... 408 Ex.
9832	 Stall....................................................  451 Ex.
9833	 Rangersdorf............................... 564 Ex.
9841	 Winklern........................................ 388 Ex.
9842	 Mörtschach................................  236 Ex.
9843	 Großkirchheim......................... 405 Ex.
9844	 Heiligenblut................................  322 Ex.
9851	 Lieserbrücke...............................  678 Ex.
9852	 Trebesing......................................  328 Ex.
9853	 Gmünd......................................... 1.202 Ex.
9854	 Malta................................................  399 Ex.
9861	 Eisentratten................................  378 Ex.
9862	 Kremsbrücke...............................  172 Ex.
9863	 Rennweg.......................................  578 Ex.
9871	 Seeboden................................... 1.561 Ex.
9872	 Millstatt.......................................  1.250 Ex.
9873	 Döbriach....................................... 586 Ex.

SPITTALER  28.393 Exemplare

9182	 Maria Elend................................. 448 Ex.
9183	 Rosenbach...................................  410 Ex.
9184	 St. Jakob im Rosental.......... 898 Ex.
9220	 Velden........................................  2.602 Ex.
9231	 Köstenberg................................... 373 Ex.
9232	 Rosegg...........................................  735 Ex.
9241	 Wernberg.................................  2.557 Ex.
9500	 Villach........................................ 20.128 Ex.
9504	 Villach-Warmbad...................  810 Ex.
9520	 Sattendorf...................................  482 Ex.
9521	 Treffen bei Villach..................  753 Ex.
9523	 Villach-Landskron............. 3.946 Ex.
9524	 Villach-St. Magdalen.......... 1.210 Ex.
9530	 Bad Bleiberg..............................  934 Ex.
9531	 Kreuth.................................................... 11 Ex.
9536	 St. Egyden...................................... 321 Ex.
9541	 Einöde bei Villach....................  183 Ex.
9542	 Afritz am See..............................  557 Ex.
9543	 Arriach............................................ 434 Ex.

9544	 Feld am See................................. 377 Ex.
9580	 Villach-Drobollach.............  1.088 Ex.
9581	 Ledenitzen...................................  627 Ex.
9582	 Latschach.................................... 469 Ex.
9583	 Faak am See..............................  383 Ex.
9584	 Finkenstein.................................... 771 Ex.
9585	 Gödersdorf.................................. 500 Ex.
9586	 Fürnitz..............................................  783 Ex.
9587	 Riegersdorf................................. 885 Ex.
9601	 Arnoldstein.................................  1.716 Ex.
9602	 Thörl-Maglern............................ 327 Ex.
9702	 Ferndorf.........................................  753 Ex.
9710	 Feistritz a.d. Drau.................  2.190 Ex.
9711	 Paternion...................................... 664 Ex.
9712	 Fresach..........................................  362 Ex.
9713	 Zlan...................................................  332 Ex.
9714	 Stockenboi.................................... 157 Ex.
9721	 Weißenstein................................. 371 Ex.
9722	 Gummern.................................... 685 Ex.

DRAUSTÄDTER  51.232 Exemplare
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9611	 Nötsch i. G.......................................761 Ex.
9612	 St. Georgen i. G. ........................374 Ex.
9613	 Feistritz an der Gail................504 Ex.
9614	 Vorderberg..................................... 175 Ex.
9615	 Görtschach....................................361 Ex.
9620	 Hermagor..................................2.527 Ex.
9622	 Weißbriach.................................. 349 Ex.
9623	 St. Stefan an der Gail..............531 Ex.
9624	 Egg bei Hermagor.................. 339 Ex.
9631	 Jenig................................................. 526 Ex.

9632	 Kirchbach.......................................367 Ex.
9633	 Reisach............................................ 190 Ex.
9634	 Gundersheim..............................362 Ex.
9635	 Dellach..............................................515 Ex.
9640	 Kötschach-Mauthen......... 1.504 Ex.
9651	 St. Jakob im Lesachtal.............57 Ex.
9652	 Birnbaum......................................... 93 Ex.
9653	 Liesing................................................ 132 Ex.
9654	 St. Lorenzen i. L. ..........................124 Ex.
9655	 Maria Luggau................................95 Ex.

GAILTALER  9.886 Exemplare

9551	 Bodensdorf.................................. 930 Ex.
9552	 Steindorf.........................................323 Ex.
9554	 St. Urban........................................ 493 Ex.
9555	 Glanegg......................................... 462 Ex.
9560	 Feldkirchen................................6.573 Ex.
9562	 Himmelberg................................ 820 Ex.

9563	 Gnesau........................................... 386 Ex.
9564	 Patergassen.................................367 Ex.
9565	 Ebene Reichenau......................261 Ex.
9570	 Ossiach............................................270 Ex.
9571	 Sirnitz.................................................342 Ex.
9572	 Deutsch Griffen..........................267 Ex.

FELDKIRCHNER  11.494 Exemplare

ST. VEITER  21.706 Exemplare

9300	 St. Veit a.d. Glan.................. 5.960 Ex.
9311	 Kraig..................................................  519 Ex.
9312	 Meiselding.................................... 274 Ex.
9313	 St. Georgen.................................  542 Ex.
9314	 Launsdorf..................................... 660 Ex.
9321	 Kappel am Krappfeld..........  735 Ex.
9322	 Micheldorf...................................  346 Ex.
9323	 Wildbad Einöd (Stmk)............  79 Ex.
9330	 Treibach-Althofen.............. 2.456 Ex.
9334	 Guttaring......................................  529 Ex.
9335	 Lölling................................................ 123 Ex.
9341	 Straßburg.....................................  925 Ex.
9342	 Gurk.................................................. 585 Ex.
9343	 Zweinitz..........................................  233 Ex.

9344	 Weitensfeld................................. 450 Ex.
9345	 Kleinglödnitz...............................  159 Ex.
9346	 Glödnitz.........................................  203 Ex.
9360	 Friesach..................................... 2.049 Ex.
9361	 St. Salvator b. F. .......................  428 Ex.
9362	 Grades............................................  185 Ex.
9363	 Metnitz............................................. 427 Ex.
9371	 Brückl............................................... 964 Ex.
9372	 Eberstein........................................  416 Ex.
9373	 Klein St. Paul................................ 473 Ex.
9374	 Wieting...........................................  226 Ex.
9375	 Hüttenberg..................................  286 Ex.
9376	 Knappenberg.............................  164 Ex.
9556	 Liebenfels.................................... 1.310 Ex.

9400	 Wolfsberg..................................5.404 Ex.
9411	 St. Michael.....................................827 Ex.
9412	 St. Margarethen i. L. ..............668 Ex.
9413	 St. Gertraud................................. 853 Ex.
9421	 Eitweg...............................................702 Ex.
9422	 Maria Rojach.................................471 Ex.
9423	 St. Georgen....................................551 Ex.
9431	 St. Stefan i. L. ..........................2.858 Ex.
9433	 St. Andrä....................................3.099 Ex.

9441	 Twimberg........................................192 Ex.
9451	 Preitenegg.....................................323 Ex.
9461	 Prebl....................................................182 Ex.
9462	 Bad St. Leonhard i. L. ......... 1.545 Ex.
9463	 Reichenfels...................................595 Ex.
9470	 St. Paul i. L. .................................. 1.219 Ex.
9472	 Ettendorf..........................................391 Ex.
9473	 Lavamünd.................................... 692 Ex.

LAVANTTALER  20.572 Exemplare

9100	 Völkermarkt............................ 2.546 Ex.
9102	 Mittertrixen....................................379 Ex.
9103	 Diex...................................................  225 Ex.
9111	 Haimburg.....................................  433 Ex.
9112	 Griffen............................................ 1.319 Ex.
9113	 Ruden..............................................  534 Ex.
9121	 Tainach...........................................  441 Ex.
9122	 St. Kanzian................................. 1.739 Ex.
9123	 St. Primus............................................  2 Ex.

9125	 Kühnsdorf.................................... 1.156 Ex.
9132	 Gallizien......................................... 643 Ex.
9133	 Sittersdorf....................................  789 Ex.
9135	 Bad Eisenkappel...................... 868 Ex.
9141	 Eberndorf..................................... 1.163 Ex.
9142	 Globasnitz....................................  482 Ex.
9143	 St. Michael...................................  769 Ex.
9150	 Bleiburg....................................... 1.874 Ex.
9155	 Neuhaus........................................  336 Ex.

VÖLKERMARKTER  15.698 Exemplare

9020	 Klagenfurt............................... 33.351 Ex.
9061	 Klagenfurt-Wölfnitz...........  2.602 Ex.
9062	 Moosburg..................................  1.548 Ex.
9063	 Maria Saal.................................  1.434 Ex.
9064	 Pischeldorf...............................  1.539 Ex.
9065	 Ebenthal....................................  3.220 Ex.
9071	 Köttmannsdorf.......................... 674 Ex.
9072	 Ludmannsdorf..........................  703 Ex.
9073	 Klagenfurt-Viktring...........  5.647 Ex.
9074	 Keutschach..................................  919 Ex.
9081	 Reifnitz............................................ 496 Ex.
9082	 Maria Wörth.................................. 133 Ex.

9130	 Poggersdorf............................  1.296 Ex.
9131	 Grafenstein................................ 1.153 Ex.
9161	 Maria Rain.................................. 1.073 Ex.
9162	 Strau................................................  637 Ex.
9163	 Unterbergen...............................  253 Ex.
9170	 Ferlach........................................ 2.674 Ex.
9173	 St. Margarethen i. R. ............ 444 Ex.
9181	 Feistritz i. R...................................  784 Ex.
9201	 Krumpendorf..........................  1.356 Ex.
9210	 Pörtschach...............................  1.002 Ex.
9212	 Techelsberg.................................  747 Ex.
9535	 Schiefling am See..................  863 Ex.

KLAGENFURTER  64.548 Exemplare

Quelle: Verlagsangabe. Print-Auflage 2026, Stand 10/2025. Alle Preise gelten für 4C. Preise in € exkl. 5 % Werbeabgabe und 20 % USt. Gültig ab 01. Jänner 2026 bis auf Widerruf. © RegionalMedien Austria AG. Druck- und Satzfehler vorbehalten.
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ERSCHEINUNGSTERMINE 2026

*Druckunter-

lagenschluss 

für fertige Inserate 

bzw. PR-Freigaben

Jänner KW 02 Mo/Mi, 05./07.01.2026 Di., 16.12.2025

Feber KW 06 Di/Mi, 03./04.02.2026 Fr., 23.01.2026

März KW 10 Di/Mi, 03./04.03.2026 Fr., 20.02.2026

April KW 15 Di/Mi, 07./08.04.2026 Do., 26.03.2026

Juli KW 28 Di/Mi, 07./08.07.2026 Fr., 26.06.2026

August KW 32 Di/Mi, 04./05.08.2026 Fr., 24.07.2026

September KW 36 Di/Mi, 01./02.09.2026 Fr., 21.08.2026

Oktober KW 41 Di/Mi, 06./07.10.2026 Fr., 25.09.2026

November KW 45 Di/Mi, 03./04.11.2026 Do., 22.10.2026

Dezember KW 49 Di/Mi, 01./02.12.2026 Fr., 20.11.2026

Mai KW 19 Di/Mi, 05./06.05.2026 Do., 23.04.2026

Juni KW 23 Di/Mi, 02./03.06.2026 Do., 21.05.2026

Druckunterlagenschluss*
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Ihr Autoexperte 

seit 30 Jahren

Autobedarf S
amonig – Die Top-Adresse für 

Autoersatzteile, Reparaturen und Tuning in Villach.
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BELIVIA
STYLE

BELIVIA INTERSPAR Ringmauergasse 024242/29118

Gültig 7. bis 31.10.2025 

nur im Salon Belivia  

Interspar/Ringmauergasse

10% auf  

ALLE FRISEUR- 

LEISTUNGEN 
Unser Special im Oktober! 

für Damen und Herren

• Exklusive, individuelle 

Outdoor-Sauna mit Vorraum

• Softub Whirlpool – 365 Tage 

Wellness für In und Outdoor

 Ich berate Sie 

persönlich!

Herbstzeit ist 

WELLNESSZEIT!
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8. Tage der  
Alpen-Adria Küche

Vom 5. bis 21. September findet 

in Klagenfurt eines der größten 

Kulinarik-Festivals Österreichs 

statt – mit dabei Starkoch Giuliano 

Baldessari vom Aqua Crua aus 

Italien. Mehr dazu im Innenteil!
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• Exklusive, individuelle 

Outdoor-Sauna mit Vorraum

• Softub Whirlpool – 365 Tage 

Wellness für In und Outdoor

 Ich berate sie 

persönlich!

Herbstzeit ist 

WELLNESSZEIT!
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Termine v�orbehaltlich etwaigen Änderungen.

Anlieferung Beilagen Anlieferungsadresse Beilagen

siehe Druckunterlagenschluss Ferdinand Berger & Söhne GesmbH, Expedit, Werner Himmelbauer, Wiener Straße 80, 3580 Horn

Regionale Monatsillustrierte
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Standardformate  
mit Preisvorteil 
4 Spalten à 43 mm
Angaben in mm (Breite x Höhe)

Ausgaben  
(Auflage)

Cover-
Layer

193x55

Cover-
Button

Ø 50

1/1
200x280
+ 3mm 

1/2  
90x246

1/2
184x119

1/4
43x246

1/4  
90x119

1/4
184x56

1/3
58x246

1/3  
184x79

1/6
90x79

1/8
43x119

1/8
90x56

Exper-
tentipp 
43x246

PR-
Splitter 
184x56

Wohin 
Tipp 

54x119

Klagenfurter
64.548 Exemplare 2.042,00 1.082,00 3.628,00 1.921,00 1.921,00 1.048,00 1.048,00 1.048,00 1.489,00 1.489,00 742,00 707,00 707,00 943,00 943,00 321,00

Draustädter
51.232 Exemplare 1.936,00 1.033,00 3.457,00 1.829,00 1.829,00 1.010,00 1.010,00 1.010,00 1.423,00 1.423,00 707,00 675,00 675,00 911,00 911,00 311,00

Spittaler
28.393 Exemplare 1.583,00 617,00 2.653,00 1.387,00 1.387,00 804,00 804,00 804,00 1.098,00 1.098,00 582,00 557,00 557,00 724,00 724,00 270,00

St. Veiter
21.706 Exemplare 1.382 ,00 502,00 1.933,00 1.160,00 1.160,00 635,00 635,00 635,00 842,00 842,00 467,00 444,00 444,00 573,00 573,00 256,00

Lavanttaler
20.572 Exemplare 1.382,00 502,00 1.933,00 1.160,00 1.160,00 635,00 635,00 635,00 842,00 842,00 467,00 444,00 444,00 573,00 573,00 256,00

Völkermarkter
15.698 Exemplare 1.296,00 476,00 1.741,00 1.034,00 1.034,00 574,00 574,00 574,00 765,00 765,00 423,00 404,00 404,00 514,00 514,00 213,00

Feldkirchner
11.494 Exemplare 1.282,00 461,00 1.708,00 1.015,00 1.015,00 563,00 563,00 563,00 753,00 753,00 414,00 396,00 396,00 506,00 506,00 199,00

Gailtaler
9.886 Exemplare 1.265,00 443,00 1.644,00 976,00 976,00 543,00 543,00 543,00 724,00 724,00 398,00 380,00 380,00 487,00 487,00 199,00

Kärnten
223.529 Exemplare 11.503,00 4.908,00 11.511,00 5.984,00 5.984,00 3.105,00 3.105,00 3.105,00 3.912,00 3.912,00 2.283,00 2.174,00 2.174,00 2.796,00 2.796,00 1.506,00

Alle Preise gelten für 4C. Preise in € exkl. 5 % Werbeabgabe und 20 % USt. Gültig ab 1. Jänner 2026 bis auf Widerruf. Druck- und Satzfehler vorbehalten. PR-Anzeigen sind redaktionell gestaltete Anzeigen und unterliegen dem PR-Layout der RegionalMedien Kärnten GmbH. Diese 
werden mit „Bezahlte Anzeige“ gekennzeichnet. Druckunterlagen – Text, Foto, Logo – werden vom Kunden zur Verfügung gestellt, die RegionalMedien Kärnten GmbH übernimmt die Gestaltung. Inserate werden beigestellt. Bei Komplett-Gestaltung von PR-Anzeigen und Inseraten 
inklusive Text und Fotos durch die RegionalMedien Kärnten GmbH wird ein Selbstkostenpreis von 90 Euro/Seite, 60 Euro/halbe Seite und 30 Euro/viertel Seite verrechnet.

U2, U3 Rückseite/U4 abfallend Wunschplatzierung Kärnten mutiert*

+ 25 % + 35 % + 15 % + 15 % + 30%

Anzeigentarife

Zuschläge
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Coverbild Preis auf Anfrage

Druckstrecke ab 4 Seiten Preis auf Anfrage

Beilagen

maschinell
Format 

bis max. 
200 x 280 mm

exkl. Produktion/
Druck

10g / 1.000 Stk. € 113,00
20g / 1.000 Stk. € 126,00
30g / 1.000 Stk. € 132,00
40g / 1.000 Stk. € 139,00
50g / 1.000 Stk. € 156,00

60g, 70g, 80g auf Anfrage
Teilbezugszuschlag € 300,00  

Mindestmenge 5.000 Stk.  
Größere Formate, händische  
Beilagen bzw. Kleinstmengen  
unter 5.000 Stk. auf Anfrage

Tip On
maschinell 

exkl. Produktion/
Druck

Pro 1.000 Stk. € 155,00
Teilbelegungszuschlag € 300,00

Mindestmenge 5.000 Stk.
Händische Tip On bzw. 

Kleinstmengen 
unter 5.000 Stk. auf Anfrage

Intro
erste Doppelseite

nach der 
redaktionellen 

Titelseite
Preis auf Anfrage

Umschlag 4 Seiten, ungeheftet Preis auf Anfrage

Digitale Daten in allen gängigen 
Dateiformaten auf den üblichen 
Datenträgern. 
Schriften mitliefern bzw. in Pfade konvertieren. 
Bitmaps mindestens 300 dpi.

Inserate:
Liefern Sie uns, wenn möglich, Ihre Daten im *.pdf-Format, dies 
ist für unser Drucksystem am besten geeignet. Dateien wie *.eps 
aus Adobe Illustrator, Adobe Photoshop sind ebenso geeignete 
Dateiformate. *.tif- oder *.jpg-Dateien sind nur für Fotos geeignet 
und sollten nicht für Anzeigen verwendet werden. Weiters können 
keine Powerpoint-, Corel Draw-, Publisher- oder Word-Dateien 
angenommen werden.
PR:
•	 Texte in Microsoft Word oder OpenOffice, Fotos im *.jpg Format 	
	 mit mindestens 300 dpi
• JPG-Dateien (Bei diesem Datei-Format ist zu beachten, dass 		
	 bei der Abspeicherung im JPG-Optionsfenster zusätzlich zu den 	
	 „maximalen Qualitätseinstellungen“ auch „Baseline Standard“ 	
	 aktiviert sein muss)

PDF:
PDF-Dateien (nach PDF/X-1 Standard)
• �Eine PDF-Datei muss kompatibel zum ISO PDF/X-1:2002 Standard 

sein.
• �Speichern Sie das PDF immer als PDF-Version 1.4 und kompatibel 

zu Acrobat 4.0 ab.
• �Alle Bilder und Farbprofile müssen eingebettet werden.
• �Nur „druckbare“ Elemente sind erlaubt, das heißt keine 

Kommentare,  Formularfelder, Schaltflächen oder Videos.
• �PDF-Dateien, die OPI-Verknüpfungen enthalten, können nicht  

gedruckt werden.
• �Erlaubte Farbräume sind CMYK und Graustufen. Die ICC-basierten 

Farbräume CalRGB, CalGray und Lab dürfen nur in Verbindung 
mit  einem ICC-Profil verwendet werden.

• �Vermeiden Sie sogenannte N-Channel (Farbseparationen).
• �Transferfunktionen (Gradationskurven) sind nicht erlaubt.
• �Keine Photoshop-PDFs liefern. Erzeugen Sie aus Photoshop immer 

eine JPG- oder TIF-Datei (nach o.g. Angaben zu JPG & TIF).
• �Daten in PDF-Dateien müssen zentriert angelegt sein, da es sonst  

zu einem Versatz des Dokumentenstandes kommen kann.
Farbprofile:
Kern: PSO MFC Paper 

Technische Daten
Sonderwerbeformen



RegionalMedien Kärnten GmbH
Völkermarkter Ring 25, 9020 Klagenfurt 
kaernten@meinbezirk.at 
MeinBezirk.at | RegionalMedien.at

Wir beraten Sie gerne!

mailto:kaernten%40meinbezirk.at?subject=
https://www.meinbezirk.at
https://www.regionalmedien.at

