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Der starke Verbund der vielen Kleinen
Die Regionalmedien Austria AG vermarktet unter ihrem Dach die Marken Bezirksblätter, Woche, Wiener Bezirks-
zeitung und Bezirksrundschau (Kooperationspartner). Der RMA-Anzeigenverbund erreicht rund 3,67 Mio. Leser-
innen und Leser über alle privaten Haushalte in Österreich (Regioprint 2009). Mit 120 lokalen und regionalen Aus-
gaben: Näher können wir unseren Lesern und Werbepartnern nicht sein.

120 Lokalausgaben, 3.108.476 Gratisvertrieb (ÖAK 1. Halbjahr 2009), 3.669.000 Leser, 
52% nationale Reichweite, 1 Ansprechpartner

Die Vorteile für Ihr Unternehmen
Die Regionalmedien Austria AG schaffen das passende redaktionelle Umfeld für Ihre produktspezifi sche Wer-
beeinschaltung. Dadurch ist Ihnen eine hohe Werbewirksamkeit garantiert. Mit Unterstützung von Fachautoren 
wird der redaktionelle Teil leserfreundlich aufbereitet und liefert den Leser/Innen Informationen aus erster 
Hand. Somit steigt neben der Qualität der Redaktion vor allem auch der Werbeeffekt Ihrer Einschaltung.

Sonderthemen Termine 2010

Natur erleben
amet, consectetuer adipiscing elit. 
Aenean commodo ligula eget dolor. 
Aenean massa. Cum sociis natoque 

Im Ausland erkrankt
montes, nascetur ridiculus mus. 
Donec quam felis, ultricies nec, 
pellentesque eu, pretium quis, sem. 
Nulla consequat 

Leichte Kost
rhoncus ut, im
pervenenatis vitae,
jsto. Nullam dictum felis eu pede 
mollis pretium. Integer tincidunt. 
Cras 

Kultur am Tisch
rhoncus ut, imperdiet a, venenatis 
vitae, justo. Nullam dictum felis eu 
pede mollis pretium. Integer 
eu pede mollis pretium. Integer 
eu pede mollis pretium. Integer 

Schwerpunkt
Karibik und
Meer Seiten 0-0

Lorem ipsum dolor sit amet, con-
sectetuer adipiscing elit. Aenean 
commodo ligula eget dolor. Aenean 
massa. Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetueran massa duringer  
S. 24 Erlebnis, Strand und mehr...

Ab in die Karibik! Geheime Inseln und Naturvölker hautnah
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Reisen & Gesundheit

KW 03
– Sri Lanka
– Weg mit dem Übergewicht der Feiertage 
– Erkältungen, Stärkung der Immunabwehr

KW 07
– Maturareisen
– Krebs, eine Krankheit die jeder kennt, doch viele Fragen offen lässt
– Harnwegsinfekte

KW 11
– Wellness & Thermen in Österreich
– Medikamente aus dem Internet, Apotheker warnen vor den Folgen
– Aktive Senioren, Gesund bis ins hohe Alter

KW 15 – Heiraten – JA-Wort in der Sonne
– Entschlacken, Entwässern; – Rheumatische Beschwerden

KW 19
– Radtouren & Wandern in Österreich
– Schwangerschaft und Methoden der Verhütung
– Nervöse Beschwerden, Spannungszustände

KW 25
– Schiff AHOI! Kreuzfahrten
– Körperpfl ege, Schönheit, 
– Krankenstand, was der Chef alles wissen darf, was nicht

KW 29 – Türkei
– Gefahr Sonne, richtige Hautpfl ege im Sommer; – Volkskrankheit Diabetes

KW 33 – Die schönsten Badeseen Österreichs
– Nahrungsmittelunverträglichkeit und Intoleranz; – Migräne

KW 37 – Städtereisen
– Schulbeginn, Nervosität; – Abnehmen, Massagen, Akkupunktur

KW 41
– Zum Jahreswechsel weit weg! Übersee
– Der jährliche Gesundheitscheck
– Erkältung oder Grippe, worin liegt der Unterschied

KW 47 – Kurztripp zu den Adventmärkten in und um Österreich
– Hörschäden, eine laute Gesellschaft; – Gefahr Herzinfarkt

KW 51 – Es muss nicht immer Skifahren sein! Schneeschuhwandern, Langlaufen etc.
– Weihnachtsgeschenke

Anzeigen- und Druckunterlagenschluss der 
Sonderthemen jeweils Mittwoch 12.00 Uhr 
vor der Erscheinungswoche. 


